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Foire Bio et Terroir

Dimanche 18 Mai 2008 
Aspet (31)

9h30  -  19h30

Animations  permanentes

∂  Ballades à cheval avec Cavalcagire à l'entrée de la foire.
∂  Jeux coopératifs pour petits et grands,                                  

avec Claudine Hayo entre les 2 Cafés.
∂  Échanges de graines et plants, 

sur le stand de l'association Passe-Graines.
∂  Démonstrations sur le bleu indigo, 

sur le stand de l'association Nature Indigo. 
∂  Exposition sur les toilettes sèches, ressourcerie :
apportez et procurez vous des objets dont vous ne 
vous servez plus sans contrepartie aucune....
                avec l'association La Sève sous la Halle de la Mairie.
∂  Découverte du jardin médiéval, 

sur le stand de l'association Herbularius.
∂  Animation sur le Pays de l'Ours sur le stand de l'ADET.
∂  Musique avec Christian et son accordéon.
∂  Crêperie et buvette au Village Associatif.



Foire Bio et Terroir  -  Dimanche 18 Mai 2008  -  Aspet (31)  -  9h30  à  19h30

Programme
Horaire Thème Intervenant(s) Lieu

11h à 12h Défilé de mode de vêtements de la ressourcerie 
en musique avec Solexska. Association La Sève Halle de la Mairie

14h à 15h Atelier « Pain » pour les enfants Emmanuelle Larmet Entre les 2 Cafés

14h
à 15h30

Projection du film documentaire de Erwin Wagenhofer : 

      « We feed the World 
               Le marché de la faim »
 
  Un film sur la pauvreté au coeur de la
  richesse qui éclaire la manière dont notre
  nourriture est produite et répond aux
  questions que le problème de la faim dans
  le monde nous pose. Un film qui ne laisse
  pas indifférent ! (1h36)

Association Vivre en Comminges Salle Forum

16h
à 17h30

Table ronde sur le thème des cantines bio : 
Présentation du projet des cantines bio du Séronais et débat.

André Rouch (élu de la Communauté de 
communes du Séronnais), Association la Cantine 
des vedettes à Sengouagnet...

Salle Forum

17h30
à 18h30 Conférence « <Stimulez vos mains, dynamisez votre énergie vitale » 

Kwan-ok WANG de l'Ecole française de 
Manuthérapie Koryo, thérapie coréenne naturelle 
pour retrouver harmonie et bien- être.

Salle Forum



Plants et graines

Aux bons plants - Collet Laurence
Le Sergent - 81440 St Julien de Pay
Tél: 05 63 42 16 46 ou 06 83 34 61 35
Plants de légumes et condimentaires.

Wood Karen et Lee
Darre Castet - 31160 Izaut de l'hôtel
Tél: 05 61 94 64 77
Arbres et plantes aromatiques, produits 
du jardin potager.

Marie Espinet
Larbaut - 31220 Montberaud
Tél: 05 61 90 16 17
Plants potagers variétés anciennes, 
aromatiques, plantes rares, miel.

Passe-Graines
Les moles - 09290 Camarade
Tél: 05 61 04 41 29
Association de jardiniers militant 
pour la biodiversité.

Graines del Païs - Brault Jean Luc
11240 Bellegarde du Razès
Tél: 04 68 69 05 08 ou 04 68 69 81 79 
Semences potagères, florales et 
aromatiques.

Pascal Aunos - Bourgaget 
31800 Saint Marcet - Tél: 05 61 95 32 90 
Plants de fleurs.

Herbularius - Monique Forestié 
09 350 Castex - Tél: 05 61 69 83 64
Jardin médiéval.

Produits   cosmétiques   et d'entretien  

Ecolavie France - Bertrand Jean-Pierre 
3 Rue du Berry - 31130 Balma
Tél: 06 12 63 89 73
Fabricant de produits d'entretien bio.

Laboratoire Sciences et Nature
Body Nature - Route de St Clémentin
79250 Nueil les Aubiers
Tél: 05 49 65 66 18
Produits ménagers et cosmétiques.

VH Beauté - Vidaillac Hélène 
3 Rue Victor Mabriau - 82000 Montauban
Tél: 05 63 63 77 35
Épilation naturelle.

Association Idée - 38 chemin de Labadie 
3200 Auch - Tél: 05 62 61 82 26
Huile d'argan, pierre d'alun, noix de 
lavage, huiles essentielles, beurre de 
karité, économiseurs d'eau.

Céline Paton - 51 rte de Santen 
40320 Eugénie les bains
Tél: 05 58 51 99 90 ou 06 20 31 01 74
Produits naturels d'hygiène et bien être, 
vêtements en soie, savons artisanaux.

André Musz - Lauret
Cosmétique, diététique, produits de la 
ruche.

Liste des exposants

Foire Bio et Terroir
Dimanche 18 Mai 2008 
Aspet (31) - 9h30  à  19h30

Organisation 
  ACAPLA avec l'aide des associations et producteurs locaux

(Association des Commerçants Artisants Professions Libérales Artistiques du canton d'Aspet)

Avertissement

      La quasi totalité des produits alimentaires ou autres est issue de
         l'agriculture biologique : AB, Nature et Progrès, Demeter et Simples.
         Vous trouverez également des produits issus du commerce équitable. 

      Dans un esprit d'ouverture et de cohérence géographique,
         (consommer local, limiter les transports), vous trouverez aussi
         quelques producteurs locaux non bio (terroir).

Remerciements

        A tous les organismes qui ont rendu possible cette foire. 

Toutes nos excuses aux exposants inscrits tardivement 
et qui n'auront pas pu être répertoriés dans cette liste ...



Associations

Aspet durable  - Yann Bruzzo - Mairie - 
31160 Aspet - Tél: 05 61 88 92 02 
Développement durable.

La ferme écologique - Pascale Lerecouvreux - 
7 rue de l'escoutille - 09200 Saint Girons - 
Tél: 05 61 66 45 05
Association pour la fondation d'un éco
-village, membres petits producteurs, 
installations bio.

Cavalcagire - Isabelle Binet 
31160 Sengouagnet - Tél: 06 88 28 32 60
Ballades et rando à cheval

Vivre en Comminges
Angelo – Bellevue - 31420 Saint-André 
Tél: 05 61 98 96 75 
Site: www.vivreencomminges.org 
Association et site internet d'information 
sur le Comminges.

Eau vivante - Relais 31
Pascale et Christian Meltz
Ouliet - 31 420 Cassagnabère Tournas
Tél: 05 61 90 27 67 
Site : eauvivante31.free.fr 
Toilettes sèches et phytoépuration.

Association La Sève
Chinchouret - 31160 Arbas
Tél: 05 61 90 44 06
Ressourcerie, buvette, revue Silence.

Nature Comminges
48 bis avenue F.rançois Mitterrand 
31800 St-Gaudens - Tél: 05 61 95 03 70
Association militant pour la protection de 
la nature dans le Comminges.

Pays de l'Ours-ADET
Nicolas Sabiac - Maison des Associations 
31160 Arbas  - Tél: 05 61 97 48 44 
Association développement durable des 
Pyrénées Centrales.

ACAPLA - Jojo Loubet 
31160 Aspet - Tél: 06 29 49 36 62
Organisation et crêpes.

Claudine Hayo 
Jeux coopératifs.

Erable 31
Endoumines - 31350 Escanecrabe
Tél: 05 61 88 73 16 
Association de producteurs bio. 

Génération - Action – Partage
Maitree Lecourt - 7 Hameau de mouragues 
09000 Foix - Tél: 05 61 64 94 38
Site: www.generation-partage.com
Social et humanitaire. tartes, desserts, 
samoussas, thé à le menthe, tchai.

Le groupe argile - Mars Dominique
31 rue du stade - 31490 Brax
Tél: 06 80 30 02 55
Animation enfants, vente jeux jouets
et livres sur l'écologie...

Etoiles du futur
31230 Montbernard - Tél: 05 61 88 10 74
Réagire et agir pour notre futur.

Ecole française de Manuthérapie Koryo
L'oustadet – 31800 Aspret-Sarrat
Tél: 05 61 89 44 46 ou 06 03 79 46 81
Site: www.manuthérapie.fr
Thérapie coréenne naturelle.

Produits alimentaires

Brasserie Bordelais - Guillaume Bordelais
3 impasse Emile - 33420 Espiet
Tél: 05 57 24 59 55
Artisan brasseur.

Domaine de Pech Revel - J.P et V. Robert
47170 Flaugnac - Tél: 05 65 21 84 04
Viticulture coteaux du Quercy.

Gérard et Eliane Ginet - Tailleher 
31160 Aspet - Tél: 05 61 88 83 53 
Fromage de vache et chèvre.

Gilles Fourcade  - Chanteloup
31220 Mondavezan - Tél: 05 61 98 65 20
Fromage de chèvre.

Christian Bourillon, Ginette Foures et 
Séverine Lajoie - 31160 Aspet – Milhas - 
Couledoux - Tél: 05 61 88 48 52
Fromages fermiers de chèvre, mixte, 
brebis et vache (terroir).

La ferme s'égare - Benoît et Isabel Dubois
Masset - 09700 Brie - Tél: 05 61 67 35 92
Viande biologique: porc noir, veau, boeuf.

Ferme du paysan - Castex Agnès 
31350 Peguilhan - Tél: 05 61 88 25 31
Production et vente de porc noir gascon.

La Vallée d'Hélix - Cievenael Pedron
Chemin de Gourgue - 31160 Arbas
Tél: 05 61 98 66 21 ou 06 77 32 73 58
Héliciculteur.

Emmanuelle Larmet - Terme 
31160 Ganties - Tél: 05 61 95 05 39
Pain.

Christophe Devena 
Esbourdaous - 31160 Aspet
Tél : 05 61 88 74 36 ou 06 09 11 96 67
Miel et produits de l'apiculture.

Les Jardins de Sortilège
Bertrand Denis et Elsa
31160 Sengouagnet - Tél: 05 61 88 59 51
Confitures, sirops, vinaigres, tartes à 
l'ortie, charcuterie de cochons gascons
et livres des Editions de Terran.

Anne Larive – Samortein
09800 Bethmale -Tél: 05 61 96 18 45 
Sorbet aux petits fruits et plantes.

Cuisine et biscuits Bonheur 
Nadine Deluc - 3 Rue de la Gaité
32600 l'Isle Jourdain - Tél: 06 77 15 60 62
Biscuits, salades, crêpes et galettes 
sarrasin, fruits secs.

La ferme d'en Cournet 
Fournié Catherine - 31590 Verfeuil
Tél: 05 61 09 34 56
Fabrication de pâtes.

Michel Cluzet - Le Safrané
31480 Brignemont - Tél: 05 61 85 89 07
Ail frais, huiles, lentilles vertes, pois 
chiches, farine de chanvre.

Marie Larroquelle - 16 rue A. Legaist
31500 Toulouse - Tél: 06 85 50 10 49
Thés, cafés, biscuits équitables et bio.

Fred Mahe et Suvi - 31160 Sengouagnet
Tél: 05 61 89 55 23
Jus de pomme, gelées (terroir).



Textiles

Patatrac
Planchenault Fabrice - Cyril Khalifa 
Le village - 31460 Vendine
Tél : 06 27 85 75 31
Vêtements en coton bio du commerce 
équitable.

Association Baobane - Pascale Pichaud
36 Rue Pascale - 34200 Sète
Tél: 04 67 97 35 24 ou 06 15 64 11 35
Transformation coton bio, tissus 
d'ameublement.

Viva Fibra
Tortochaux Vincente - 3 Rue de Pons 
40390 Saint Martin de Seignanx
Tél: 05 59 56 50 48
Vêtements et accessoires en coton 
écologique et en laine d'alpaga.

La zébulette - Michèle Carriat 
612 côte des lierres - 82 200 Moissac
Tél: 05 63 04 27 54
Balancelles pour bébés.

Annie Hugoné - 426 chemin du Balaric
31800 Villeneuve de Rivière
Tél: 05 61 89 36 21
Broderies.

La planète claire - Jean-Louis André
Cournazac – 24620 Les Eysies
Tél: 05 53 06 93 98
Tissus bio et commerce équitable.

Ladane Mavadati - 6 Rue Valleix 
31500 Toulouse - Tél: 06 21 21 51 77 
Marqueterie et tissus imprimés du 
commerce équitable.

Association Indigual - Vanessa Gerner
57 les genêts – 31470 Fontenille
Tél: 05 34 47 10 88
Tissage en laine des Quechua du Pérou 
du commerce équitable.

La planète claire - Jean-Louis André 
Cournazac - 24620 Les Eyzies
Tél: 
Coton bio.

Eco Habitat

CAP 21 - Virazeil 
47 200 Marmande - Tél: 05 53 20 70 44
Chauffe eau solaire sans moteur et sans 
éléctricité.

Bio déco matériaux - Christophe Saby
RN 117 N°169 - Labarthe Inard
31800 St-Gaudens - Tél: 05 61 95 32 94 
Matériaux écologiques.

Optimat
26 Rue des murs - 31420 Aurignac
Tél: 09 50 14 73 50 ou 06 07 71 94 98
Matériaux pour l'eco construction.

Alter Energies
Bât A, n°14, 10-11 pl d'armes
31220 Cazères - Tél: 05 61 90 49 99
Installateur en énergies renouvelables.

François Vion 
ceobois

Artisanat d'Art

Géraldine Cortes - Pin-Murelet 
31370 Rieumes - Tél: 05 61 91 82 56
Fabrication de jeux de société en bois.

Cati Breil
Saint Jammes - 31160 Estadens
Tél: 05 61 94 18 13 ou 06 89 02 51 29
Céramique.

Fertil'création - Delphine Brunaud 
Village - 09 200 Montjoie
Tél: 05 61 96 56 93 ou 06 67 55 31 03
Bijoux en graines.

Birgit Nägelke
09800 Irazein - Tél: 06 77 96 15 43
Objets décoratifs en feutre. 

Nature Indigo
Rigaud Dominique et Jocelyne Dubois
Ancien Presbytère - 09800 Illartein
Tél: 05 61 04 68 77
Couleurs végétales.

Atelier des 4 Z'arts
Westrelin Guy - Le Barail 
31160 Juzet d'Izault - Tél: 05 61 88 85 24
Céramique d'art.

Philippe d'Eimar de Jabrun
Goulos - 09140 Erce - Tél: 05 61 04 70 13
Création sur bois, tables basses, jeux 
d'échecs, tabourets.

Priou Géraldine - Toulza Aron
09240 La Bastide de Sérou
Tél: 06 26 45 36 96
Vannerie.

Emmanuel Kieffer - Chourbaou 
31260 Figarol - Tél: 05 61 98 24 24
Ferronnerie d'art.

Olivier Bremond - 31160 Herran
Tél: 06 12 08 20 84
Mobilier en bois.

Aspet de l'Art
Rue Augustus St-Gaudens 
31160 Aspet - Tél: 06 81 29 75 82
Association artistique locale.

Librairie

Vini Vitis Bio - Pierre Floart
109 rue Jean Moulin – 33220 Pineuilh
Tél: 05 57 51 08 67 ou 06 08 23 64 96
Viticulture, agriculture, botanique, 
alimentation naturelle, écologie, jardin.

Librairie Mobile - David Vial 
31390 Peyssis - Tél: 06 27 77 88 03
Ouvrages alternatifs.


