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Lettre d’info du Collectif de la forét des sources du Touch, qui a pour buts :

- La sauvegarde du vivant et de la biodiversité.

- La promotion des sylvicultures respectueuses des cycles et des habitats naturels forestiers.

- Le développement des filieres privilégiant les circuits courts et une économie circulaire (filiere
bois locale).

- La reconnaissance de la dimension sociale, du cadre de vie, de la contribution a la santé et a

@ ey I’éducation.
- 'étude, I'évaluation et la prise en compte du role vital des écosystémes forestiers et naturels.

FORE T VIWANTE
Q,uRCES Dv ToucH foretsourcesdutouch31@lilo.org
Mairie de Saint-André — 1 place de 'Unité — 31420

Illustration Philoméne M.

Ceux qui pensent que c’est impossible sont priés de ne pas déranger ceux qui essaient.

Tempéte Nils

Des gros dégats en forét suite au passage de la tempéte le 11
février. De nombreux chénes multi-centenaires ont été déracinés
(vent violent + sol gorgé d’eau), sans compter I'effet domino sur de
nombreux douglas, particulierement en bordure des coupes rases
de 2021/2022. Ces épisodes sont amenés a se répéter a 'avenir
du fait de la crise climatique, raison de plus pour prendre le plus
grand soin de la forét !

SPECTACLE

Les dates a retenir en mars 2025 Yia petite

histoire de

la forét

vendredi 13 MARS 2026 a 20H30 — LUSSAN-ADEILHAC : Conférence théatralisée
« Ma petite histoire de la forét » de Rémi Gerbaud. Un récit personnel mis en scéne qui
porte le regard sur la problématique de la sylviculture en France et aborde le monde de
la forét a travers I'histoire emblématique du plateau de Millevaches ... Tout public 1H30
L'occasion d’en apprendre sur la forét limousine et d’échanger autour d'un verre.

samedi 28 MARS 2026 — 15 H : AG de notre association !

Premiére année d’existence, premiére Assemblée Générale ! Les adhérents sont invités
pour ce rendez-vous incontournable (rapport moral, rapport financier, renouvellement du
Conseil d’Administration, projets pour 2026 ...). Projection du film « Cultiver la pluie »
de Marc Khanne : les défis liés a la gestion de I'eau face aux changements climatiques,
suivi d’'un échange. Habitants des communes environnantes, vous étes les bienvenu.e.s
pour découvrir nos propositions pour la forét. Ancienne mairie - 70 rue de la Mairie -
Saint-André

Pour la bonne organisation matérielle de cette rencontre, merci de confirmer votre venue
a : foretsourcesdutouch31@lilo.org ou 06 12 90 49 06 — 06 19 97 58 12
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Notre association a besoin de votre soutien pour continuer a agir, pour préserver notre

cadre de vie ou la forét prend une place importante (promenades, champignons, péche, chasse ...). En
agissant comme une éponge, la forét joue également un role essentiel dans la ressource en eau. Elle favorise
l’arrivée de la pluie dans nos villages, permettant ainsi une recharge des nappes phréatiques. Elle diffuse aussi
une ambiance fraiche l’été !

L’association se réunit régulierement les vendredis de 18H a 20 H a Saint-André. Contactez-nous pour en savoir
plus foretsourcesdutouch31@lilo.org
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Les étudiant.e.s de I’Ecole Nationale Supérieure d’Agronomie de Toulouse
en observation dans la forét * :

L'Ensat-Agro a sollicité notre association pour encadrer un groupe
d'étudiants effectuant une recherche sur l'ensemble du massif
forestier de Fabas-St André-Salherm-Lilhac. Le groupe a passé
plusieurs jours sur le terrain, guidé par les membres actifs de notre
association, afin de découvrir la variété des peuplements et des
pratiques de sylviculture.

A partir des archives locales et départementales, ils ont synthétisé
les données historiques a notre disposition concernant la forét
communale de St André. L'étude de relevés satellites et l'utilisation
d'outils spécifiques a leur formation d'ingénieurs, leur a permis
d'évaluer le stress hydrique observé sur plusieurs parcelles de la
propriété Amundi. Un relevé des dendromicrohabitats a également
été mené sur une parcelle de cette propriété, donnant lieu a une cartographie précise de 'emplacement de ces arbres, si
précieux pour la biodiversité et la vie de la forét. Ces futurs ingénieurs et leurs enseignants nous ont exprimé leur grande
satisfaction pour ce travail avec notre Collectif et le bon accueil qui leur a été fait en mairie de St André. D'autres études
sont envisagées.

Biodiversité: le triton marbré. Les études naturalistes qui ont été
réalisées en 2025, par le CEN/NEO dans le cadre d’un contrat avec la
Société Forestiere de la CDC, ont permis de confirmer la présence de
plusieurs especes d’amphibiens dans la forét, dont le triton marbré. Cette
espéce que l'on trouve dans le centre et le sud-ouest de la France est
intégralement protégée. Son cycle de vie alterne une phase aquatique
nécessaire alareproduction, dans des fossés ou des mares peu profondes,
qui est suivie d’'une phase terrestre. L'apparence du triton est différente
selon ces phases et la photo présente un individu en phase terrestre. En
phase aquatique, la ligne rouge-orangée se transforme en créte dorsale. La
forét est assez propice aux amphibiens du fait de la présence de nombreux
points d'eau (ruisseaux, fossés, mares et grandes flaques semi-pérennes) et le futur plan de gestion devra garantir la
présence, et Uentretien si nécessaire, de fossés en eau avec des plantes aquatiques, et ce en particulier en fin d’hiver et
début de printemps. La création de nouvelles mares devrait aussi étre envisagée.

Animation en forét *

Le 21 décembre 2025, nous étions une soixantaine de participants a I'animation proposée
par le Collectif a 'occasion du solstice d’hiver, dont la moitié de jeune public ! Découverte
commentée de la forét, conte de Noél et golter chaud au programme. Des protagonistes

enthousiastes et préts a revenir aux beaux jours pour voir la forét verdoyante.

*Actions réalisées en accord avec la Société Forestiere dans le cadre d’une convention.

Adhésions 2026 ! Merci pour votre soutien ! %< —————————————————————————————————————————————

Association Collectif de la forét des sources du Touch - Bulletin d’adhésion 2026
A déposer ou envoyer a l’attention de l'association — Place de ’Unité - Mairie de Saint-André — 31420

NOM : Prénom :
Adresse postale :
Tél: Adresse mail :

(Jaccepte de recevoir les informations du Collectif de la forét des sources du Touch (sorties en forét,
conférences, débats, projections, actualités ...)

Oadhésion individuelle 10 € O adhésion famille : 10 €+ 5 €/ pers. PréCiSer : ....ccoeeeveeeeereeeeerereeennnns
(J adhésion de soutien: 20 € et plus : ................€ Cheque a l'ordre du Collectif de la forét des sources du Touch

Date : Signature :




