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Tous les 1er mardi du mois le rendez-vous de l'association Vivre en Comminges.

 DIRECT sur Radio Coteaux : mardi 5 janvier 2016 18h-21h : 104.5 ou 97.7 FM ou sur le 
web. Studio de St-Blancard (Gers).

 REDIF sur Radio La Locale : lundi 11 janvier de 21h à minuit et samedi 16 janvier de 16h à
19h : 97.3 FM ou sur le web

 REDIF sur Radio Coteaux : mardi 19 janvier de 20h à 23h
 S'abonner au podcast de l'émission avec le logiciel libre Miro : [Miro Video Player]

 Réécouter l'émission sur cette
page :

 cliquez sur le triangle blanc sur fond vert, avance rapide en cliquant sur
la barre de défilement

 Télécharger
l'émission :

 cliquez à droite puis "enregistrer la cible
du lien sous..."

 L'émission entière :

 .mejs-container.mejs-dewplayer{background:none} .mejs-dewplayer
.mejs-controls{background:none} .mejs-dewplayer .mejs-controls
.mejs-playpause-button{width:42px} .mejs-dewplayer .mejs-controls
.mejs-playpause-button
button{background:url("https://www.vivreencomminges.org/plugins/auto/
player/v2.7.7/css/img/controls-dewplayer.png") no-repeat left
-32px;width:36px;margin-right:0} .mejs-dewplayer .mejs-controls
.mejs-play button:hover{background-position:left 0} .mejs-dewplayer
.mejs-controls .mejs-pause button{background-position:left -64px}
.mejs-dewplayer .mejs-controls .mejs-pause
button:hover{background-position:left -96px} .mejs-dewplayer
.mejs-controls div.mejs-time-rail{padding-top:2px} .mejs-dewplayer
.mejs-controls .mejs-time-rail span{height:16px;border-radius:4px}
.mejs-dewplayer .mejs-controls .mejs-time{padding-top:5px}
.mejs-dewplayer .mejs-controls .mejs-time-rail
.mejs-time-total{background:#eaeaea} .mejs-dewplayer .mejs-controls
.mejs-time-rail .mejs-time-loaded{background:#eaeaea} .mejs-dewplayer
.mejs-controls .mejs-time-rail .mejs-time-current{background:#A7DE6B}
.mejs-dewplayer .mejs-controls
.mejs-currenttime-container{position:absolute;top:4px;right:50%;margin-r
ight:-18px;color:#fff;z-index:2} .mejs-dewplayer .mejs-controls
.mejs-currenttime-container::after{content:"|";display:block;position:absol
ute;color:#fff;right:-1px;top:1px;height:16px;width:auto;padding:5px 0 0}
.mejs-dewplayer .mejs-controls
.mejs-duration-container{position:absolute;top:4px;left:50%;margin-left:1
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8px;color:#fff;z-index:2} .mejs-dewplayer .mejs-controls
.mejs-volume-button{width:1px;visibility:hidden} .mejs-dewplayer
.mejs-controls
div.mejs-horizontal-volume-slider{width:1px;visibility:hidden}Emission
#76 : Regard paysan #1/3 : Le rêve d'installation5 janvier 2016. 3h59.
Regard Paysan à 0h46min.

 Fichier mp3 à télécharger (230 Mo)

 Les rubriques de l'émission :
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de peintures avec Lina Sittner, B de F et ZoïdeExtrait émission #76. 5
janvier 2015. 18min

 Fichier mp3 à télécharger
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janvier 2016 Extrait émission #76. 5 janvier 2015. 20min

 Fichier mp3 à télécharger

Sommaire :
•  Le répondeur avec vos messages : 09.72.38.40.01 et l'Agenda avec notamment la programmation de la 

Pistouflerie.
•  Interviews sur la triple exposition de peintures : B de F, Lina Sittner et Zoïde. Ruvres abstraites aux

tendances oniriques et surréalistes. A la  Case de Monsserat de Cazères (office du tourisme) du 15 janvier
au 2 février. Entrée libre du mardi au samedi 9h-12h et 14h-17h. Vernissage le 22 janvier à 18h.
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•  Expérimentation zoïdesque
•  Le sujet du mois :

•  Regard paysan #1 : Le rêve de devenir paysan : terreau, germination, motivations, formations et difficultés
à l'installation agricole... avec de nombreux témoignages en direct et enregistrés

 Premier épisode d'un triptyque de "Regards paysans", : Episode #2 du rêve à la pratique :
acquisition des terres, évolution des projets et le logement. Episode #3 : la transmission et la
retraite.

 Nous en avons parlé :
 Formations agricoles GAIA Consulting
 Formations agricoles Erables 31

Avec l'équipe de Vivre en Comminges : Laurent, Félix, Norbert, Christophe et Angelo.

 Téléphoner pendant l'émission : 05.62.66.92.25
 Le répondeur : 09.72.38.40.01

Triple exposition de peintures : B de F, Lina Sittner et
Zoïde

Du 18 au 31 janvier 2016 à l'office du tourisme de Cazères.
Vernissage le 22 janvier à 18h.

3 artistes locaux vous présente leurs peintures :
 B de F www.b-de-f.com/
 Lina Sittner : lilinadecopeinture.blogspot.fr
 Zoïde : www.vivreencomminges.org/zoide
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Regard paysan #1 : Le rêve de devenir paysan

Terreau, germination, motivations, formations et difficultés à l'installation agricole... avec de nombreux témoignages en
direct et enregistrés

 Premier épisode d'un triptyque de "Regards paysans", : Episode #2 du rêve à la pratique : acquisition
des terres, évolution des projets et le logement. Episode #3 : la transmission et la retraite.

Avec en interviews enregistrés : Jean-Baptiste, Alexandre et Noémie. Avec en studio : Fanny, Erwan, Félix,
Jean-François, Sébastien et Jean-François Layrisse (CFPPA Ariège-Comminges). En direct au téléphone :
Benjamin et Nathanaël.

CFPPA : Centre de formation agricole et forestier pour Adultes et Apprentis
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Sites web :

•  CFPPA Ariège et Comminges
•  Brevet Professionnel Responsable d'Exploitation Agricole (BP REA)

•  Slow Food
•  Rubrique CittaSlow sur Vivre en Comminges.org

 Slow Food est une organisation internationale qui repose sur un réseau local d'associations et
envisage un monde où chacun puisse avoir accès à une nourriture bonne pour lui, pour ceux qui la
produisent, et pour la planète.

Bibliographie : Le déclic de Nathanaël :
 Le sol, la terre et les champs. Claude Bourguignon. Ed. Sang de la Terre.

 L'agriculture aujourd'hui est dans une impasse. L'intensification n'a pas été capable d'arrêter la famine mais
elle a épuisé des millions d'hectares de sol et dégradé la qualité nutritive des aliments. Fondée sur une
conception très réductrice du sol considéré comme un support inerte l'agronomie n'a pas su développer une
agriculture durable, elle s'enlise dans les OGM qui rendent les agriculteurs prisonniers des semenciers ainsi
que dans les agro-carburants qui provoquent une hausse brutale du prix des denrées agricoles. S'appuyant
sur les expériences réussies d'autre forme d'agriculture dite biologique et sur les dernières recherches en
microbiologie du sol, Claude et Lydia Bourguignon proposent dans ce livre une nouvelle voie pour l'agriculture
du XXIe siècle...

Sélection musicale :

 Zoïde avec Bat001
 Irfan avec "la musique du nouveau monde"
 Pierre Perret : "Donnez nous des jardins"
 Tryo : "L'hymne de nos campagnes"
 Vladimir Vyssotski
 Keny Arkana avec "Terre mère n'est pas à vendre" et "V pour vérités"
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